


ESTILOS DE APRENDIZAJE EN ALUMNOS DE PRIMERA

can lead to deep understanding but each of them carnes its own dan-
gers ifhandled badly. the holist, for example, may be over-ready toform
hasty, personal judgements, while the serialist may not be finally aware
of how the various elements of the topic relate to one another.

Otra distinción es la que emplea Christine O'Leary-Rockey (2000),
que clasifica a los estudiantes en: "audial", "visual" y "manual". De ella
hacemos uso en el análisis de los datos que recogemos en nuestra
investigación. O'Leary-Rockee hace los siguientes comentarios sobre cada
uno de estos tres tipos:

Audial leamers
Audial learners often don't take notes in class because they remember
everything that the profsays. They can carry on an intelligent conversa-
tion and learn a great dealfrom a good conversation. But booksP Here's
where their attention may wane. may be difficult and they find them-
selves reading and rereading the same material.

Visual learners
Visual learners thrive on books and often take meticulous notes, but don't
retain spoken information unless they jot it down. They can often dis-
cuss the subject matter fluidly, but may prefer not to think about more
difficult concepts or ideas befare they've worked through it on paper. A
visual learner will generally remember what they've learned, but may get
bored or have trouble following a conversation if it gets too involved or
too long.

Manual learners
Face it, some of us don 't get it if we don 't DO it. Hands-on is the only
way to retain some things for you, and studying puré theory can seem
impractical. But this is gradúate schoolf How can you survive ifyou don 't
read?

Nos han sido especialmente útiles para nuestra investigación las
descripciones que hacen J. C. Richards y C. Lockhart (1994, pp. 59-60)
sobre los distintos estilos cognitivos, que definen como "predispositions
to particular ways of approaching learning", y que consideran que están
íntimamente relacionadas con distintos tipos de personalidad. Son los
siguientes:

- Some people like to work independently, while others prefer working in
a group.
- Some people like to spend a lot of time planning befare they complete
a task, while others spend little time planning and sort out problems that
arise while they are completing a task.
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- Some people can focus on only one task at a time, while others seem
to be able to do several different tasks at once.
- Some people feel uncomfortable in situations where there is ambigui-
ty or uncertainty, while others are able to handle situations where there
is conflicting information and opinions.
- When solving problems, some people are willing to take risks and to
make guesses without worrying about thepossibility ofbeing wrong, while
others try to avoid situations where there is such a risk.
- Some people learn best when they use visual cues and write notes to
help them remember, while others learn better through auditory learn-
ing, without writing notes.

Asimismo, hemos tenido en cuenta los cuatro estilos de aprendi-
zaje que propone Knowles (1982), en los que también se utilizan la
mayoría de los rasgos señalados por Richards y Lockhart.

Concrete learning style
Learners with a concrete learning style use active and direct means of
taking in and processing information. They are interested in informa-
tion that has immediate valué. They are curious, spontaneous, and will-
ing to take risks. They like variety and a constant change of pace. They
dislike routine learning and written work, and verbal or visual experi-
ences. They like to be entertained, and like to be physically involved in
learning.

Analytical learning style
Learners with an analytical style are independent, like to solve problems,
and enjoy tracking down ideas and developing principies on their own.
Such learners prefer a logical, systematic presentation of new learning
material with opportunities for learners tofollow up on their own. Ana-
lytical learners are serious, push themselves hard, and are vulnerable to
failure.

Communicative learning style
Learners with a communicative learning style prefer a social approach
to learning. They needpersonal feedback and interaction, and learn well
from discussion and group activities. They thrive in a democratically run
class.

Authority-oriented learning style
Learners with an authority-oriented style are said to be responsible and
dependable. They like and need structure and sequentialprogression. They
relate well to a traditional classroom. They prefer the teacher as an
authority figure. They like to have clear instructions and to know exact-
ly what they are doing; they are not comfortable with consensus-build-
ing discussion.
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3. INVESTIGACIÓN

El primer paso para llevar a cabo nuestra investigación fue diseñar
un cuestionario que incluyese la mayor parte de rasgos que suelen defi-
nir un determinado estilo de aprendizaje. Para ello, nos basamos en el
utilizado por Willing (1988).

Cuestionario de alumno
Nombre: Curso:...

1. Me gusta aprender oyendo canciones
2. Me gusta aprender leyendo
3. En clase, me gusta escuchar y usar cintas
4. En clase, me gusta aprender jugando
5. En clase, me gusta aprender conversando
6. En clase, me gusta aprender viendo dibujos,

películas, vídeos
7. Me gusta aprender haciendo mis propios

dibujos
8. Me gusta escribirlo todo en mi cuaderno.
9. Me gusta tener mi propio libro de texto

10. Me gusta que el profesor lo explique todo
11. Me gusta que el profesor nos de problemas

para resolverlos
12. Me gusta que el profesor me diga todos

mis errores
13. Me gusta que el profesor me deje encontrar

mis propios errores
14. Me gusta estudiar inglés solo
15. Me gusta aprender inglés hablando en parejas
16. Me gusta aprender inglés en grupos pequeños
17. Me gusta aprender inglés con toda la clase
18. Me gusta salir con mis compañeros y practicar

inglés fuera de la clase
19. Me gusta aprender palabras nuevas
20. Me gusta practicar sonidos y pronunciación
21. Me gusta aprender palabras inglesas viéndolas
22. Me gusta aprender palabras inglesas oyéndolas
23. Me gusta aprender palabras inglesas haciendo

lo que las palabras significan.
24. En casa, me gusta aprender leyendo cosas

en inglés
25. En casa, me gusta aprender viendo televisión

en inglés
26. En casa, me gusta aprender escuchando cintas
27. En casa, me gusta aprender estudiando libros

en inglés

•
•

No
No

• No
ü No
• No

• No
D No
• No
D No
ü No

• No
• No

No
No
No

• No

• No

• No
• No

• Un poco
Q Un poco
• Un poco
• Un poco
• Un poco

Q Mucho
• Mucho
• Mucho
• Mucho
• Mucho

• Muchísimo
Q Muchísimo
Ü Muchísimo
• Muchísimo
O Muchísimo

• No • Un poco • Mucho • Muchísimo

• No • Un poco • Mucho • Muchísimo
Q No Q Un poco ü Mucho Q Muchísimo
• No • Un poco • Mucho ü Muchísimo
• No Q Un poco ü Mucho ü Muchísimo

• No • Un poco • Mucho • Muchísimo

• No • Un poco • Mucho • Muchísimo

• Un poco
ü Un poco
Q Un poco
• Un poco
• Un poco

• Mucho
ü Mucho
Q Mucho
Q Mucho
• Mucho

ü Muchísimo
• Muchísimo
• Muchísimo
ü Muchísimo
• Muchísimo

• Un poco • Mucho
G Un poco • Mucho
U Un poco • Mucho
• Un poco Q Mucho
ü Un poco D Mucho

• Muchísimo
Q Muchísimo
G Muchísimo
ü Muchísimo
• Muchísimo

• Un poco • Mucho • Muchísimo

• Un poco Q Mucho • Muchísimo

• Un poco • Mucho • Muchísimo

• Un poco Q Mucho Q Muchísimo

• No • Un poco • Mucho • Muchísimo
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Cuestionario de alumno (cont.)
28. Me gusta aprender hablando con mis amigos

en inglés
29. Me gusta hablar en inglés en clase cuando

me escuchan todos
30. Cuando no entiendo algo en inglés le pido

a alguien que me lo explique
31. La cara y los gestos del profesor me ayudan

a entender lo que está explicando
32. Cuando estoy leyendo, si no entiendo

una palabra trato de entenderla mirando
otra palabras

33. Me encanta usar mi inglés, incluso si cometo
errores

34. Pienso lo que voy a decir antes de hablar
35. Si no sé cómo decir algo, pienso en la manera

de decirlo, y entonces la digo
36. Cuando estoy hablando inglés, escucho

mi pronunciación
37. Si aprendo una palabra nueva trato de incluirla

en mi conversación para aprenderla mejor
38. Si alguien no me entiende, trato de decir

lo mismo de una manera distinta
39. Me gusta cómo suena el inglés
40. Trato de saber cuáles son los problemas

que tengo en inglés para resolverlos
41. Me pregunto a mí mismo si estoy aprendiendo

inglés bien, y pienso en formas mejores
de aprender

• No • Un poco • Mucho • Muchísimo

G No • Un poco • Mucho • Muchísimo

• No Q A veces • A menudo

• No Q A veces Q A menudo

•
•
Q

J

Q

Q

•
Q

Q

No

No
No

No

No

No

No
No

No

•
•
Q

•
•
•
a
•
•

A

A
A

A

A

A

A
A

A

veces

veces
veces

veces

veces

veces

veces
veces

veces

0

a
•
Ü

j

•

a
•
•

A

A
A

A

A

A

A
A

A

menudo

menudo
menudo

menudo

menudo

menudo

menudo
menudo

menudo

• No • A veces • A menudo

La muestra poblacional ha estado compuesta por los siguientes
alumnos y cursos, todos de Educación Primaria, pertenecientes a 8 co-
legios:

2o curso: 135 alumnos.
3er curso: 51 alumnos.
4o curso: 83 alumnos.
5o curso: 36 alumnos.
6o curso: 75 alumnos.

Para el análisis de las respuestas obtenidas, relacionamos y agru-
pamos las preguntas formuladas de acuerdo con los distintos tipos de
estilos cognitivos a los que hacían referencia.
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Estilo sintético (concrete learning style):
4. En clase, me gusta aprender jugando.
6. En clase me gusta aprender viendo dibujos películas, vídeos.

25. En casa me gusta aprender viendo televisión en inglés.
15. Me gusta aprender inglés hablando en parejas.
26. En casa me gusta aprender escuchando cintas.

3. En clase, me gusta escuchar y usar cintas.
18. Me gusta salir con mis compañeros practicar inglés fuera de la clase.
1. Me gusta aprender oyendo canciones.

19. Me gusta aprender palabras nuevas.
32. Cuando estoy leyendo, si no entiendo una palabra trato de enten-

derla mirando otras palabras.
33- Me encanta usar mi inglés, incluso si cometo errores.
38. Si alguien no me entiende, trato de decir lo mismo de una mane-

ra distinta.

Estilo analítico (analytical learning style)
27. En casa me gusta aprender estudiando libros en inglés.
13. Me gusta que el profesor me deje encontrar mis propios errores.
14. Me gusta estudiar inglés solo.
11. Me gusta que el profesor nos de problemas para resolverlos.
24. En casa me gusta aprender leyendo cosas en inglés.
2. Me gusta aprender leyendo.
7. Me gusta aprender haciendo mis propios dibujos.

34. Pienso lo que voy a decir antes de hablar.
35. Si no sé cómo decir algo, pienso en la manera de decirlo, y enton-

ces la digo.

Estilo comunicativo (communicative learning style)
28. Me gusta aprender hablando con mis amigos en inglés.
22. Me gusta aprender palabras inglesas oyéndolas.
5. En clase, me gusta aprender conversando.

16. Me gusta aprender inglés en grupos pequeños.
17. Me gusta aprender inglés con toda la clase.
18. Me gusta salir con mis compañeros practicar inglés fuera de la clase.
29. Me gusta hablar en inglés en clase cuando me escuchan todos.
37. Si aprendo una palabra nueva trato de incluirla en mi conversa-

ción para aprenderla mejor.
38. Si alguien no me entiende, trato de decir lo mismo de una mane-

ra distinta.
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Estilo dependiente (Authority oriented learning style)
10. Me gusta que el profesor me lo explique todo.
8. Me gusta escribirlo todo en mi cuaderno.
9- Me gusta tener mi propio libro de texto.

12. Me gusta que el profesor me diga todos mis errores.

Estilo auditivo (audial learners)
1. Me gusta aprender oyendo canciones.
3- En clase, me gusta escuchar y usar cintas.

20. Me gusta practicar sonidos y pronunciación.
22. Me gusta aprender palabras inglesas oyéndolas.
26. En casa me gusta aprender escuchando cintas.
36. Cuando estoy hablando inglés, escucho mi pronunciación.
39- Me gusta como suena el inglés.

Estilo visual (visual learners)
2. Me gusta aprender leyendo.
6. En clase me gusta aprender viendo dibujos películas, vídeos.
8. Me gusta escribirlo todo en mi cuaderno.

21. Me gusta aprender palabras inglesas viéndolas.
24. En casa me gusta aprender leyendo cosas en inglés.
25. En casa me gusta aprender viendo televisión en inglés.
31. La cara y los gestos del profesor me ayudan a entender lo que

está explicando.

Estilo manual (manual learners)
7. Me gusta aprender haciendo mis propios dibujos.

23- Me gusta aprender palabras inglesas haciendo lo que las palabras
significan.

4. RESULTADOS

Dadas las limitaciones obvias que un artículo impone, incluimos
aquí únicamente los datos correspondientes a las preguntas que mejor
definen cada uno de los estilos de aprendizaje, así como las que refle-
jan las preferencias que muestran los alumnos hacia la corrección de
sus errores, que hemos seleccionado para analizar las respuestas obte-
nidas en el cuestionario que se les ha pasado.

Los datos obtenidos, expresados en porcentajes, son los siguientes:
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Estilo analítico (concrete learning style)
15. Me gusta aprender inglés hablando en parejas.

CURSO

2o

3o

40

5o

6o

TVo

10

14

15

8

21

Un

28

17

28

16

28

Poco

32 Cuando estoy leyendo, si
entenderla mirando otras palabras.

CURSO

2°

3o

40

5o

6o

33.
CURSO

2o

3o

40

5o

6o

No

19

29

33

25

27

Me encanta usar

No

27

25

24

25

32

Estilo analítico
14. Me gusta

CURSO

2o

3o

40

5o

6o

No

57

27

41

33

48

A veces

35

42

41

45

41

Mucho

23

28

18

31

26

i no

Muchísimo

38

41

39

45

25

No contesta

1

entiendo una palabra trato de

A menudo

42

29

25

30

32

mi inglés, incluso ;

A veces

34

22

36

28

44

(analytical learning
estudiar inglés solo.

Un

19

27

17

25

23

Poco

si cometo

A menudo

38

53

39

47

23

style)

Mucho

7

26

17

25

17

Muchísimo

16

20

25

17

12

No contesta

4

1

errores.

No contesta

1

1

1

No contesta

1
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11.

CURSO

2°

3o

4°

5o

6o

34.

2o

3o

40

5o

6o

Me gusta que

No

33

28

26,5
42

32

Pienso lo que

No

10

6
4

8

11

el

£/«

24

19

25

22

36

profesor

Poco

nos de

Mucho

19

25

22

22

16

voy a decir antes

A veces

33

39

35

22

44

: problemas para resolverlos.

Muchísimo

23

28

26,5

14

16

de hablar.

No contesta

1

A menudo No contesta

53 1

55

60 1

70

44 1

Estilo comunicativo (communicative learning style)
5. En clase, me gusta aprender conversando.

CURSO

2o

3o

40

5o

6o

No

11

12

23

3

11

Estilo dependiente
10. Me gusta que

CURSO

2o

3o

4°

5°

6o

No

5

8

2

0

3

í/ra

24

23

28

30

25

Poco

(authority-
el profesoí

Un

15

17

13

8

13

Poco

Mucho

32

35

26

30

35

Muchísimo

32

30

23

34

29

oriented learning style)
• me lo explique todo.

Mucho

31

18

27

39
22

Muchísimo

47

57

58

47

61

No contesta

1

3

No contesta

2

6
1
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Estilo auditivo (audial learners)
22. Me gusta aprender palabras inglesas oyéndolas.

CURSO

2o

3o

40

5o

6o

No

13

6

10

8

16

Un Poco

29

18

20

17

24

Mucho

27

23

25

31

35

Estilo visual (visual learners)
21. Me gusta aprender palabras inglesas

CURSO

2°

3o

4°

5o

6o

No

11

10

16

11

20

Un Poco

34

14

23

33

32

Mucho

29

27

26

17

21

Muchísimo

31

53
45

44

25

viéndolas.

Muchísimo

25

49

35

39

27

No contesta

No contesta

1

Estilo manual (manual learners)
23. Me gusta aprender palabras inglesas haciendo lo que las pala-

bras significan.

CURSO

2o

3o

40

5o

6o

No

16

14

15

11

31

Preferencias en el
12. Me gusta que

CURSO

2o

3o

40

No

12

12

15

Un

27

24

27

28

32

Poco Mucho

24

29

20

8

19

Muchísimo

30

33

37

50

17

tratamiento de los errores
el profesor me diga todos mis

Un

27

20

20

Poco Mucho

27

25

23

Muchísimo

33

43
42

No contesta

4

1

3

1

errores.

No contesta

2

511











MACARENA NAVARRO PABLO

WILLING, K. (1988), Learning Styles in Adult Migrant Education, Adelaide, Aus-
tralia, National Curriculum Resource Centre.

—, (1989), Teaching How to Learn: Learning Strategies in ESL. A Teachers Gui-
de, Sydney, Australia, Macquarie University, National Centre for English
Language Teaching and Research.

582


	CampoTexto: CAUCE. Núm. 24. NAVARRO PABLO, Macarena (Spain). Estilos de aprendizaje en alumnos ...


